План работы районного методобъединения  (РМО)  учителей физической культуры на 2019-2020 учебный год.

Задачи на 2019-2020 учебный год:
1. Совершенствовать качество современного урока, повышать его эффективность и направленность на сохранение здоровья обучающихся.
2. Продолжать работу с одарёнными детьми
3. Совершенствовать организацию подготовки к тестированию ВФСК ГТО
4. Развивать профессиональную компетентность учителей  и повышать результативность работы по самообразованию.
5. Повышать качество знаний обучающихся по предмету физическая культура. 
Заседание № 1. сентябрь

	№
	вопросы
	Форма проведения
	выступающие

	1.
	Анализ работы РМО за 2018-2019 учебный год и утверждение плана работы на 2019-2020 учебный год
	доклад

	Маргарян Л.И.

	2.
	Итоги  и анализ проведения муниципального этапа «Президентских спортивных игр»  среди обучающихся ОУ и участие в региональном этапе «Президентских спортивных игр».
	доклад

	Маргарян Л.И.

	3.
	Итоги выполнения комплекса  ВФСК  ГТО учащимися школ Некрасовского района
	доклад

	Маргарян Л.И.

	.4
	Обсуждение программы муниципального этапа  «Президентских спортивных игр»  на 2019-2020 учебный год 
	обсуждение
	Учителя физической культуры

	5
	Организация работы с выпускниками по подготовке и прохождению тестирования ВФСК ГТО 
	обсуждение
	Учителя физической культуры

	6.
	Изучение, обобщение и распространение передового педагогического опыта.
	выступление
	Кручинина М.И, учитель сош имени Н.А. Некрасова



Заседание №2  Январь

	№
	вопросы
	Форма проведения
	выступающие

	1.
	Итоги  и анализ работы РМО за 1 полугодие
	доклад

	Маргарян Л.И.

	2.
	Анализ результатов тестирования ВФСК ГТО выпускников  школ района.
	доклад

	Маргарян Л.И.

	3.
	Обсуждение положения фестиваля по ВФСК ГТО для обучающихся 1-10классов Некрасовского МР
	обсуждение

	Маргарян Л.И.

	4.
	Техника безопасности на уроках физической культуры и причины травматизма.
	доклад
	

	5.
	Обсуждение программы муниципального этапа ПСИ на 2 полугодие
	обсуждение
	Учителя физической культуры



Заседание №3  март

	№
	вопросы
	Форма проведения
	выступающие

	1.
	Патриотическое и духовное воспитание учащихся
	доклад
	

	2.
	Знакомство с нормативно-информационными документами
	
	Маргарян Л.И.

	3.
	Обсуждения положения муниципального этапа  «Безопасное колесо»
	обсуждение
	Учителя физической культуры

	4
	Посещение урока 
	
	



               
Заседание №4  май

	№
	вопросы
	Форма проведения
	выступающие

	1.
	Культура здоровья как фактор формирования личности
	доклад

	

	3.
	Знакомство с нормативно-информационными документами
	
	Маргарян Л.И.

	4.
	Обсуждения программы по Легкой атлетике
	обсуждение
	Учителя физической культуры

	5
	Обсуждения областного положения «Президентские состязания» 
	обсуждение
	Учителя физической культуры

	6.
	 Проведение фестиваля  ВФСК ГТО и результаты тестирования учащихся.
	обсуждение
	Учителя физической культуры
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